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ЧЕТВЕРГ 12.12.2024 

 

БЛЮДО ВЫХОД 

ЯСЛИ САД 

ЗАВТРАК 

Каша ячневая молочная жидкая 150 200 

Масло сливочное(порциями) 8 10 

Батон йодированный 25 30 

Чай с молоком 180 180 

2-Й ЗАВТРАК 

Фрукт (яблоки) 130 130 

ОБЕД 

Суп картофельный с клецками и свининой 160 190 

Печень по-строгановски 30/30 гр. 60 70 

Макаронные изделия 110 130 

Хлеб ржаной йодированный 36 45 

Напиток из смеси сухофруктов 150 180 

УПЛОТНЕННЫЙ ПОЛДНИК 

Рыба, тушеная с овощами50/50го. 100 100 

Картофельное пюре 130 150 

Огурцы свежие 20 30 

Булочка ванильная 50 50 

Чай с низким содержанием сахара 150 180 

Батон йодированный 25 35 


