
МЕНЮ 

ПОНЕДЕЛЬНИК 21.10.2024 

 

БЛЮДО ВЫХОД 

ЯСЛИ САД 

ЗАВТРАК 

Каша пшеничная молочная жидкая 150 200 

Масло сливочное (порциями) 8 10 

Батончик к  чаю 25 30 

Чай с молоком 180 200 

2-Й ЗАВТРАК 

Кисломолочный напиток (снежок) 150 180 

ОБЕД 

Суп картофельный с бобовыми 150 180 

Гуляш мясной из свинины 30/30 гр. 60 100 

Макаронные изделия отварные 110 130 

Хлеб ржаной йодированный 36 45 

Напиток из смеси сухофруктов 150 180 

УПЛОТНЕННЫЙ ПОЛДНИК 

Сыр(порциями) 10 10 

Омлет натуральный 140 160 

Фрукт (яблоки) 130 130 

Батончик к чаю 25 35 

Чай без сахара 150 180 


