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 Все родители воспитывают детей, исходя из 
своего жизненного опыта, понимания жизни. 
Каждый из нас мечтает о том, что он будет 
самым хорошим, самым умным и самым 
добрым в отношениях со своим ребёнком. И 

часто это получается. Но бывают моменты, 
когда поведение ребёнка ставит в тупик, 
раздражает; и мы делаем что- то такое, из – 
за чего бывает стыдно, неуютно, и начинаешь 
ругать себя и клятвенно обещать себе, что 

этого впредь не случится. Итак, какие 
же ошибки мы совершаем? 



 

 
 

За последнее время в мире переменилось многое. 
Изменились и взгляды на воспитание детей. Прежде в 
приоритете были скромность, сдержанность, потребность 
думать о людях и только потом о себе. Но политические, 
социальные перемены внесли в жизнь новые понятия: 
рынок, конкурентоспособность, карьерный рост и т. п. 

Для современных людей стали важны, прежде всего, 
такие качества, как успешность, достижение цели любыми 
способами, то есть во многом лидерские качества. Кто не 
мечтает достичь самого высокого уровня своего развития, 
успеха в избранном деле?  Почему одни достигают 
желанного успеха, а другие — нет? 

Психологи, социологи, педагоги утверждают, что 
задатки лидерства нужно развивать с раннего детства. Ведь 
первый опыт побед и поражений любой ребенок 
приобретает дома, в семье. Парадокс в том, что сами 
родители, безгранично и безоглядно любящие своих 
детей, своим ошибочным воспитанием не дают 
развиваться лидерским качествам в своих чадах. 



 

 

1.Обвинения и угрозы. Это типичные 
ошибки родителей в воспитании детей. 
Воспитывать ребёнка путем запугивания 
и шантажа – неправильный метод, 
пришедший к нам из далекого 
прошлого. Это одна из главных ошибок, 
совершаемых родителями в воспитании 
детей. Фраза «Как тебе не стыдно!»  

угнетает малыша, заставляет задуматься о собственной 
никчемности, понижает самооценку и уничтожает 
инициативность. Дети часто совершают проступки, но они не стоят 
того, чтобы устраивать скандал. Вместе с чувством стыда 
некоторые родители используют чувство вины. Они думают, что, 
обвинив в чём-то малыша, они дадут ему стимул к правильным 
действиям. Но это не так. Из-за постоянных обвинений ребёнок 
перестаёт интересоваться жизнью, становится вялым и 
неуверенным в себе. Запугивания и угрозы – тоже не выход из 
положения. Они создают у малыша постоянное чувство страха. Это 
состояние парализует его, морально угнетает. Возникает 
психологический дискомфорт. 

2.Противоречивость мнений. Это ошибки воспитания в семье. 
Ребёнок с детства должен знать, что можно, а что нельзя. И эти 
границы не стоит постоянно менять. Из-за смены требований и 
запретов малыш потеряется и не будет чётко знать, как себя вести. 
Найдите золотую середину. За достижения и свершения хвалите и 
стимулируйте, за проступки делайте выговор, но не перегибайте 
палку. Лучше скажите малышу, что вы его в любом случае любите. 
Не стоит устраивать террор и насилие. Это заставит ребёнка 
замкнуться в себе и перестать доверять вам. 

 

 



 

3.Также воспитание 
должно быть 

согласованным между 
двумя родителями. 
Нельзя, чтобы мама 

запрещала то, что разрешает 
папа. Иначе ребёнок просто 

запутается. 

4.Перенос проблем на ребёнка. Это типичные ошибки, 
совершаемые родителями. У каждого человека случаются 
неприятности, но они не должны касаться воспитания детей. Ваше 
отношение к малышу не должно зависеть от настроения. Из-за этого 
ребёнок может подумать: «Неважно, что я делаю, всё равно мама 
не замечает этого». Из-за перебоя эмоций вы можете пропустить 
успехи ребёнка или его проблему. Помните, что ребёнок 3 лет 
всегда копирует ваше поведение, поэтому, если не хотите 
вырастить психологически нестабильного человека, следите за 
своим поведением.  

5.Запреты без объяснений. У родителей дошкольников часто 
возникает такая ошибка. У ребёнка должен быть круг запретов, но 
все они должны быть объяснены. Нельзя просто запретить сыну или 
дочери что-то, нужно сказать, почему не стоит этого делать. Ребёнок 
должен понять причину. 

 



 

 

6.Чрезмерная опека. Конечно, 
родители любят своих детей и 
заботятся о них. Но иногда забота 
бывает излишней. Особенно когда 
дети подрастают.  В воспитании 
подростков типичной ошибкой 
родителей является чрезмерная 
опека.Нужно приучать ребёнка к самостоятельности. Он же не будет всю 

жизнь жить с вами, поэтому в каждом определенном возрасте 
позволяйте ему что-то решать и делать самому. Даже если он 
примет неверное решение, позвольте ему учиться на своих 
ошибках. Ребёнок должен набирать собственный опыт, чтобы 
успешно жить в будущем. Кроме этого, излишняя забота помешает 
ему найти друзей и отстаивать свою точку зрения. Поощряйте 
любые инициативы, исходящие от ребёнка. Помогите ему поверить 
в себя. Для любого человека важно личное пространство – и ваш 
малыш не исключение. У него могут быть свои секреты, и это 
нормально. 

 7.Недостаток ласки. Любой человек нуждается в любви, а дети 
особенно. Дела делами, но всегда нужно найти время, что сказать 
малышу, как сильно вы его любите, обнять и поцеловать. Это 
придаст ему уверенности в себе и силы. В свою очередь, не нужно 
требовать от ребёнка того же. Поцелуи и объятия должны идти от 
сердца, а не по навязыванию. 
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1. Мамы и папы не дают сыну или дочери 
возможности рисковать, совершить ошибку, 
набить шишки, получить опыт. 

2. Взрослые очень быстро бегут спасать своих 
детей, спешат на выручку, скорее помочь, не 
давая ребенку шанс действовать самому. 

3. Родители носят розовые очки, излишне 
восторгаясь и поражаясь существующим и 
несуществующим талантам своих детей, они не 
видят недостатков и минусов в ребенке. 

4. Мама и папа позволяют чувству вины одолеть 
верх над справедливым наказанием. 

5. Взрослые не говорят о своем жизненном опыте, 
не делятся историями из своей жизни, не 
рассказывают, какие они совершали ошибки. 

 

 

   

 

   

 



 

   Многие родители задаются вопросом, как исправить 
ошибки в воспитании детей. Прежде всего, помните, что все 
совершают ошибки. И вы тоже в том числе. Вспомните себя 
в детстве и своих родителей. И поймёте, что все 
распространенные ошибки, которые вы делали, сделали и 
ваши мама с папой, когда вы были маленькими. 

      Прежде всего, наберитесь терпения. Ведь ребёнок – это 
маленький моторчик, который везде снуёт. Он маленький, 
ещё не знает, как устроен окружающий мир, ему все 
интересно. Он желает все потрогать, пощупать, 
попробовать. Дайте ему возможность сделать это. Отвечайте 
на его вопросы терпеливо. 
      Также помните, что любой человек нуждается в любви 
и ласке, а ребёнок в первую очередь. Уделяйте внимание 
тактильному контакту. Возьмите его за руку, обнимите, 
поцелуйте. Малыш должен ощущать вашу заботу. Он должен 
чувствовать себя в безопасности. Говорите ему слова любви. 
      Не стоит свои проблемы на работе переносить в семью 
и срываться на сыне или дочери. У вас дома должна быть 
атмосфера, полная доверия, уважения и понимания. Только 
в этом случае вы сможете построить правильные отношения 
с ребёнком, и в будущем он станет вашим другом. 
 



 

  

С 23 января по 3 февраля в старшей 
группе №1 был реализован проект по 

обучению финансовой грамотности детей 
старшего дошкольного возраста: 

«Будь с деньгами на «ты». 
Цель проекта: 

помочь детям 
дошкольного 

возраста 
сформировать 

представления об 
экономических 

понятиях: экономика, 
потребности, нормы 
жизни, деньги, товар, 
цена в соответствии 

с их возрастными 
особенностями. 

 



 

«Азы финансовой грамотности», «Без труда, 
не выловишь и рыбку из пруда», «Бюджет в 

семье», «Что такое товар», «О рекламе 
товара», «Банк», «Личные накопления. 

Карманные деньги и экономия», «Не имей сто 
рублей, а имей сто друзей». 

Итоговым мероприятием для детей 
стало открытое занятие 

«Магазин для кота Матроскина»  

Подготовил: воспитатель Давыдова М. С. 

В ходе реализации 
проекта в группе были 

организованы 
тематические дни: 


