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                                                ЗДОРОВЬЕ – ЭТО КОГДА 

                                                                   КАЖДЫЙ ДЕНЬ ЛУЧШИЙ!  

                                                                                               Франклин Адамс 

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                СПАСИБО, ЧТО НАС ЧИТАЛИ! 

Каждый человек имеет большие возможности 

для укрепления и поддержания своего 

здоровья, для сохранения трудоспособности, 

физической активности и бодрости до глубокой старости. Самой актуальной 
проблемой на сегодняшний день является сохранение и укрепление 
здоровья детей. В. А. Сухомлинский писал: "Я не боюсь еще и еще раз 
повторить: забота о здоровье ребенка - это важнейший труд воспитателя". 
Здоровье рассматривается как полное физическое, психическое и 
социальное благополучие, как гармоничное состояние организма, которое 
позволяет человеку быть активным в своей жизни, добиваться успехов в 
различной деятельности. Общеизвестно, что здоровье нации является 
одним из главнейших показателей ее благополучия.  От здоровья 
подрастающего поколения зависит будущее России. 
       Задача раннего формирования культуры здоровья  актуальна, 

своевременна и достаточна сложна. Как укрепить и сохранить здоровье 

наших детей? Каким образом способствовать формированию физической 

культуры ребенка? Как привить навыки здорового образа жизни? Когда это 

надо начинать? Дошкольный возраст является решающим в формировании 

фундамента физического и психического здоровья. Ведь именно до семи 

лет идет интенсивное развитие органов и становление функциональных 

систем организма, закладываются основные черты личности, формируется 

характер. Важно на этом этапе сформировать у детей базу знаний и 

практических навыков здорового образа жизни, осознанную потребность в 

систематических занятиях физической культурой и спортом.                                  

Сегодня  в нашей газете, мы подведём  итог  педагогического проекта «Как 

стать Неболейкой». Как наши ребята стали «Здоровейками». 

          

РЕДАКТОР: Иванова Мария Александровна - воспитатель 



СЕНТЯБРЬ      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Знаний день                         

У нас сейчас. 



СЕНТЯБРЬ  

Реализуя проект «Как стать Неболейкой» в           

детском саду прошёл  -                                                                          

                                                                         «ДЕНЬ БЕГУНА»   

 

                                                                            В парке   « Нефтяник»  

                                                                      105 детей и 30 взрослых 

                                                                     Участвовали в спортивных 

                                                                     играх, весёлых эстафетах и  

                                                                       кроссе. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СЕНТЯБРЬ  

 В СЕНТЯБРЕ ПРОШЛА ТРАДИЦИОННАЯ АКЦИЯ  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ВЫРАЖАЕМ БЛАГОДАРНОСТЬ ВСЕМ, КТО ПРИНЯЛ УЧАСТИЕ  

В ПРИОБРЕТЕНИИ ПОСАДОЧНОГО МАТЕРИАЛА. 



СЕНТЯБРЬ  

В сентябре прошёл футбол «Папина лига» по 

итогам, которого наша команда  прошла на 

второй этап игры. 

Выражаем благодарность нашей футбольной 

команде.                             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СЕМЬЯМ:



ОКТЯБРЬ 

В ОКТЯБРЕ В СТЕНАХ НАШЕГО ДЕТСКОГО САДА СОСТОЯЛИСЬ 

ЕЖЕГОДНЫЕ РОДИТЕЛЬСКИЕ СОБРАНИЯ. 

Важный вопрос  собрания 

безопасность детей: 

на дороге, дома,  

в общественных местах, 

на улице… 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Спектакль также 

был показан и 

ребятам других 

групп. 



ОКТЯБРЬ 

                                                  НАШИ САМЫЕ МАЛЕНЬКИЕ РЕБЯТКИ 

                                                   ТОЖЕ ОЧЕНЬ ЛЮБЯТ ЗАНИМАТЬСЯ 

                                                    ВЕСЁЛОЙ ЗАРЯДКОЙ И МУЗЫКОЙ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОКТЯБРЬ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ОКТЯБРЬ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НОЯБРЬ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



НОЯБРЬ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 


